Reise

Kulinarik-Ferien in Kroatien

ust auf Istrien

Die Promenade
eroffnet einen
weiten Blick auf
die malerische
Altstadt von Rovinj

Im Fruhling locken Sonnenschein und Food-Erlebnisse Kenner

auf die traumhafte Halbinsel an der Adriakiiste

in atemberaubender Blick!
Vom 60 Meter hohen Turm
der Kathedrale Sveta Eufemi-
ja liegt einem die Altstadt von
Rovinj zu Fiilen: romantisch
verwinkelte Gassen, gemiitliche Restau-
rants, coole Bars, hiibsche Boutiquen —
und im Hintergrund funkelt die kristall-
klare Adria. Ein Urlaubstraum!

Sonnenziel Istrien, die groBte Halb-
insel der nordlichen Adria, gilt dank ihrer
vielen Strinde und Buchten als eines der
beliebtesten Ziele Kroatiens. Katoro
Beach bei Umag, Lanterna zwischen No-
vigrad und Porec oder die Lone-Bucht
mit Blick auf Rovinj sind nur einige Per-
len dieser Region. Ab Mai tauchen hier
die ersten Urlauber im etwa 19 Grad war-
men, saphirblauen Wasser ab.

Oder wie wire es mit einem kleinen
Bummel durch zauberhafte Stddtchen?
Auf keinen Fall entgehen lassen sollten
sich Besucher Pula an der Siidspitze Ist-
riens. Die Ruinen von Amphitheater, des
sechstgroften der romischen Welt, und
Augustus-Tempel beeindrucken immer

noch. Geschiftiger geht es in der Markt-
halle zu. Neben Stidnden mit lokalen Pro-
dukten haben Cafés und Bistros Tische
und Stiihle rausgestellt. Hier treffen sich
die Einheimischen zum Kaffeetrinken
und Seele baumeln lassen in der ange-
nehm warmen Friihlingssonne.

Viele Geniisse Wer die Natur erleben
will, wandert durchs Hinterland mit sei-
nen Kiefern, Zypressen, blithenden Bou-
gainvilleen und tippigen Oleanderstriu-
chern. Der Fluss Mirna etwa hat kleine
Canyons geformt, die Abenteuer pur ver-
sprechen. Danach wird in
eine Konoba, ein typisch
kroatisches Gasthaus, in
einem der verschlafenen
Bergdorfer wie Motovun
eingekehrt. In den Orten
Buzet oder Groznjan kom-
men sogar Gourmets, wenn
im Herbst der beriihmte
weie Triiffel ruft. Wahr-
lich, Istrien ist Urlaub fiir
alle Sinne und jeden Ge-
schmack.

| Genuss in Istrien |

& Truffel Auf der Halbinsel gedeihen
prachtige Exemplare. Von Mai bis
September werden die schwarzen
Triffel geerntet, die ebenso késtlich
wie die selteneren, weiBen schmecken.
Wer mag, kann Triffelsuch-Touren Giber
lokale Anbieter buchen.

& Wein und Ol Zu den Weingiitern und
Olmiihlen fiihren touristische Routen,
die Wein- und OlivendlstraBe, alle gut
beschildert, die auch per E-Bike erkun-
det werden kénnen. Teils wer-
den Verkostungen angeboten.

& Lokale Kiiche Istrisches
Brodetto (Foto) ist ein
Eintopf aus heimischen
Fischen, Schalen- und
Krustentieren, gekocht in
Tomatenbriihe und mit
Knoblauch, Wein und
frischen Krautern abge-
schmeckt. Mehr Gourmet-
Highlights auf istra.hr.
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