
T U R I S T I Č K A Z A J E D N I C A  O P Ć I N E

K A Š T E L I R - L A B I N C I 2 0 2 4 .



BROŠTULANI GRAMPER S ORIHI 

Gramper, što je lokalna riječ za
krumpir na području Kaštelira i
Labinaca, iznimno je bitna i
cijenjena namirnica u našim
krajevima.

Uostalom, posvećena joj je i cijela
manifestacija- Gramperijada, pa
je baš ove godine, kad
Gramperijada slavi svoju
dvadesetu obljetnicu, gramper
brendiran na poseban način,
odnosno, osmišljen je prilog od
grampera naziva „Broštulani
krumpir s orihima".



BROŠTULANI 
GRAMPER S ORIHI Pr i j e  n e g o  š t o  s m o  

k r e n u l i  u  f i n a l i z a c i j u  

r e c e p t u r e  p o p r i č a l i  

s m o  s a  s t a r i j i m a  

m j e š t a n i m a  i  

z a m o l i l i  i h  d a  n a m  

k a ž u  k a k o  s e  

n e k a d a ,  t i j e k o m  

n j i h o v e  m l a d o s t i ,  

p r i p r e m a o  g r a m p e r

u  n a š i m  k r a j e v i m a .



BROŠTULANI 
GRAMPER S 
ORIHI 

U brendiranju jela od grampera sudjelovala je cijela lokalna zajednica, dok su nositelji 

projekta općina Kaštelir-Labinci i Turistička zajednica Općine Kaštelir-Labinci. 

Ideja o dodatnoj valorizaciji krumpira, odnosno, grampera, dugo je postojala, i sad je 

napokon zaživjela, kao što je već spomenuto, uz angažman cijele zajednice. 



BROŠTULANI GRAMPER S ORIHI 

P R E M I J E R N O  P R E D S T A V L J E N  

J A V N O S T I  1 6 . 0 8 . 2 0 2 4 .



O v a j  p r o g r a m  p o t i č e  r a z v o j  

s e l e k t i v n i h  o b l i k a  t u r i z m a  

k a o  š t o  j e  e n o g a s t r o n o m s k i .  

E n o - g a s t r o n o m s k a  

b o g a t s t v a  I s t r e  i  p o d r u č j a  

O p ć i n e  K a š t e l i r - L a b i n c i  

p r i b l i ž a v a j u  s e  

p o s j e t i t e l j i m a  k r o z  

p r e z e n t a c i j u  a u t o h t o n i h  

v i n s k i h  s o r t i ,  

d e m o n s t r a c i j o m  p r i p r e m e  

t r a d i c i o n a l n i h   j e l a  t e  

k u š a n j u  i s t i h .

BROŠTULANI 
GRAMPER S ORIHI 
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GRAMPER S 
ORIHI 

Ta k o đ e r ,  p r u ž a  

p r i l i k u  i  z a  

s u r a d n j u  s  

l o k a l n i m  

p r o i z v o đ a č i m a ,  

k u h a r i m a  i  

k u l i n a r s k i m  

s t r u č n j a c i m a ,  

j a č a j u ć i  t a k o  v e z e  

u n u t a r  l o k a l n e  

z a j e d n i c e  i  

d o p r i n o s e ć i  

e k o n o m s k o m  

r a z v o j u  r e g i j e .



Pr i loz i  od  

grampera

preds t av l j a ju  

n ov i  t u r i s t i čk i  

pro i zvod!



BROŠTULANI 
GRAMPER S 
ORIHI -
RECEPT

Gramperi podjednake veličine

Maslac

Istarsko ekstra djevičansko ulje

Orihi

Sol, papar

Kadulja, timijan, ružmarin

Gramper oprati i cijeli staviti kuhati na paru ili u vodu. 

Kuhani gramper ohladiti i izrezati na trokute. 

U pršuri uliti maslinovo ulje i dodati pola količine

maslaca. Krupno rezane orihe dodati u pršuru i kratko

vrijeme popržiti zajedno sa nekoliko listova začinskog

bilja. 

Na pripremljenim namirnicama posložiti gramper i zapeći

sa svih strana.

Pred kraj dodati preostali maslac i usitnjeno začinsko

bilje. Začiniti sa soli i paprom po potrebi. Pripremljeni

gramper posložiti na pijat zajedno s orihima, preliti s 

preostalim umakom iz pršure i ukrasiti začinskim biljem.



BROŠTULANI 
GRAMPER S 
ORIHI 

„ I s t r a  j e  s t v o r e n a  

z a  g a s t r o n o m s k e  

i z a z o v e  i  

i s t r a ž i v a n j e ,  a l i  i  

z a  p o n o v n e  

s u s r e t e  s  o k u s i m a  

i  m i r i s i m a  k o j e  s t e  

v e ć  u p o z n a l i . ! ”

S l u ž b e n a  s t r a n i c a  T Z I Ž .



HVALA!
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